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История моей дочери Ксении или просто Ксю — так её знают уже многие. 2 
года назад, в этот же день, Ксю перебирала своими пухленькими пальчиками 
страницы яркой книжки и думала в какие игрушки она будет играть дальше, 
но одной ей было не так интересно, поэтому она позвала маму. А потом 
руки перестали её слушаться, опустилась темнота, тяжесть паролизовала 
тело и сознание малышки. Регресс проявился резко и забрал с собой всё, 
чему она успела научиться. У Ксю синдром Ретта — редкое генетическое 
заболевание. Но он не забрал её характер бойца, она старается, просто 
потому что ребёнком движет сила познания, а она ребёнок, как и все, 
обычный, хоть и называют её особенной, она стремится узнать мир, а мир 
в свою очередь стал узнавать Ксю, приглядываться к ней и контактировать, 
он познакомился с ней через Instagram @ksu.nikole. И как же многим 
понравилась эта #девочка_с_планеты_ретта, как многим она теперь снится, 
что ходит и разговаривает с ними, держа за руку.

Пунктуация и орфография авторов сохранены.

Ксения Никитина Воронеж

«Девочка с другой планеты»

Добро вокруг Ксю стало распространяться и приумножаться, люди просто 
хотят его совершать и мы очень благодарны им, в прошлом году на новый год 
Ксю выиграла конкурс «Cамая красивая девочка России», в своей категории, 
благодаря тем людям, кто верит в неё. Сейчас мы здесь, потому что в нас 
снова верят, радуются вместе с нами! И эта вера нам так необходима, потому 
что мы ждём лекарство, это генная терапия, фантастические технологии, 
если задуматься, если мы его получим, это станет чудом, настоящим, 
прорывом, а с верой людей мы уверены, что так и будет!



Всем привет! Меня зовут Нугаева Самира и мне 5 лет. В 4 года 
неожиданно для меня, моя мама отвела меня на пробное занятие 
в школу моделей. Тогда я ещё не знала, что это такое. Когда мы 
пришли на первое занятия я неохотно зашла в зал, но увидев 
съёмочную площадку, фотографа и преподователей я поняла — 
это то, что мне очень нравится. Начались занятия, фотосъёмки, 
выезды на показы. И вот однажды меня пригласили на модный 
показ в Екатеренбург. Нам сшили бальные платья, сделали макияж 
и прическу, мы ходили по подиуму. Все было настолько красиво, 
что в тот момент, когда я была на подиуме, я решила, стану 
известной моделью. Я думаю, что моя мечта должна исполниться, 
ведь теперь у меня есть цель.

Самира Нугаева Челябинск 

«Будущая модель»

4   Дети России 12/2021

Прошка — любознательный малыш, любит доставать 
взрослых очень разными сложными вопросами. 
На данный момент его очень мучает один вопрос, 
на который пока ни один взрослый не смог внятно 
ответить ему что-либо — «Кто нас всех создал, если 
никого не было?». «Бог? Но ведь Бога тоже кто-то 
создал!». Похоже, Прохору придется в будущем 
стать учёным и самому искать ответ на этот очень 
сложный и важный для него  вопрос.

Прохор Виноградов Саратов

«Большие вопросы»
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Мне очень повезло, что я родился в Сибири. Зимой обычно 

развлечений немного, а в школе был каток, там все и 

началось.  Когда я впервые встал на коньки, то думал, чтобы 

стать настоящим хоккеистом достаточно просто хорошо 

кататься и метко бросать шайбу. Но оказалось, что нужна 

ежедневная физическая подготовка, знание тактики игры, 

логика, а иногда и хитрость. А ещё тренер строго следит 

за успехами в школе: двоечник может запросто лишиться 

участия в матче. 

Даниил Экгардт Камень-на-Оби

«Как я стал хоккеистом»
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Но я прилагаю все усилия. Мечтаю о больших победах, 

а небольшие достижения у меня уже есть!



Меня зовут Настя. Но мои родные называют меня Настюша. Мне 8 лет, 
я живу в городе Саратове. Моя семья — это папа, мама и я. Наша семья 
очень дружная, мы любим проводить время вместе. А совсем недавно у 
нас появился новый член семьи — щенок Арчи. Завести собаку была моя 
заветная мечта и мои родили её исполнили. Иногда мне кажется, что мои 
папа и мама — настоящие волшебники, которые осуществляют все мои 
мечты. В этом году я пошла в 1 класс. Мне очень нравится ходить в школу, 
потому что я люблю узнавать что-то новое. После школы я посещаю 
художественный и танцевальный кружок. В свободное время люблю 
рисовать и мастерить поделки. А недавно я научилась шить мягкие игрушки 
и от этого увлечения получаю огромное удовольствие. По характеру я 
весёлая и дружелюбная. У меня много друзей, а в этом году их стало ещё 
больше, потому что я пошла в 1 класс.

Анастасия Полянчук Саратов 

«Заветная мечта»
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Сергей Якушев  пгт. Суходол

«Юный мастер»

Это было в сентябре 2020 года, в связи с тем, что мы только 
что переехали и постоянно были чем-то заняты с мужем, дети 
самостоятельно развлекались. Сереже в свои 2 года и 4 месяца 
решил подражать отцу и тоже захотел что-то смастерить. 
Добыв себе инструмент и материал для работы им был создан 
«шедевр». Доски для лавочки сын притащил от отца, выбрав 
их из отпила, который был приготовлен на выброс. Ребенок 
сидя молчком за час сколотил себе лавочку, на которой потом 
благополучно сидел, возможно, что было бы ещё что-то, но 
увы молоток пришлось вернуть родителям!



Привет! Меня зовут Юрий, мне 6 лет. Я творческий, 
активный, позитивный ребёнок. Занимаюсь музыкой в 
консерватории, «качаю» хип-хоп, хорошо читаю стихи 
(участвую в конкурсах), окончил школу моделей, 
люблю путешествовать, знакомиться с культурой 
других стран и достопримечательностями родного 
Урала, в сентябре собираюсь в 1 класс... Что касается 
интересных историй — вся моя жизнь — интересная 
история. Моей энергии хватает на многое! 

Юрий Быков Магнитогорск

«Моя жизнь — история»

Из последнего — моё первое выступление на большой 

сцене, с командой хип-хоперов «Конфетный патруль» 

мы участвовали в отчётном концерте — я был 

солистом! Впечатления неописуемые!
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— Мама, научи меня красиво улыбаться, — попросила моя 
пятилетняя дочь. Я мечтала видеть ее фигуристкой, а она 
хочет научиться улыбаться. И она не сомневается, что я ей 
помогу и поддержу. Так мы стали ходить на фотосессии. Я не 
знаю, это у нее с рождения было или она избалована сильной 
родительской любовью. Но она никогда в себе не сомневается. 
Фарусе всего 5 лет, а в глазах горит решительность. Она не 
боится публики. Может это, конечно, волшебное действие 
эликсира от многочисленных кружков: развивающие занятия, 
гимнастика, танцы, фигурное катание, модельная школа. В них 
она ходит с удовольствием. И постоянно испытывает жажду, 
попробовать что-то новое. Ребенок ищет себя и развивается. 
Мы же, как родители, только поддерживаем.

Фарида Мамедова Волгоград

«Улыбка! Софиты! Снято!»

Меня зовут Дарина Новичкова, мне 1 год и 3 месяца. Я маленькая 
девочка с большими голубыми глазками. Когда я родилась, возле 
меня собралось много врачей, чтобы посмотреть на мои необычно 
длинные ресницы. С тех пор все узнали, что я красотка. Моя мама 
старается, чтобы я была девочка-девочка, как принцесса. Именно 
поэтому, у меня много аксессуаров для волос, тюрбанов и украшений 
для первых локонов. В моем гардеробе много платьев, а ещё сумочки, 
как у настоящей девочки. Мечта моей мамы, чтобы я стала маленькой 
моделью. В свои 1,3 я уже умею чистить зубки и расчесывать волосы. 
Несмотря на то, что я милая девочка, я ещё очень боевая и с сильным 
характером, поэтому у моего папы есть цель, чтобы я занималась 
боевым искусством. Мы очень любим проводить досуг всей семьёй 
в детских игровых центрах и зоопарках. Несмотря на мой возраст, 
у меня уже есть друзья и я хожу в детский клуб, чтобы заниматься с 
ребятами. Мы любим играть и весело проводить время.

Дарина Новичкова Екатеринбург 

«Девочка-девочка»
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Степан, как и многие дети, не любит одеваться. Он всегда убегает 
и прячется за шторой или на кухне. При этом Степа смеется и 
воспринимает все как веселую игру. Также сильно как он не любит 
одеваться, Степан любит печенье. Поэтому родителям приходится 
прятать желанные сладости и выдавать их по несколько в день. На 
время прогулок печенье вместе с другими перекусами складывают в 
специальный рюкзак и малыш об этом знает. Однажды, когда Степан в 
очередной раз отказался одеваться и убежал прятаться, ему на глаза 
попал тот самый рюкзак с печеньем. Обрадовавшись находке, пока 
не видит мама, он выпотрошил рюкзак, попутно измазавшись с ног до 
головы тушью, и нашел то, что искал. В итоге маме пришлось сначала 
ловить по всему дому убегающего, но радостного ребенка с полным 
ртом печенья. А затем отмывать малыша от туши.

Степан Корень Уссурийск 

«Любимое лакомство»
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Еще одна история из жизни Степана тоже связана с его 
аппетитом. Как-то раз во время прогулки малыш с мамой 
зашли в парфюмерный магазин. Степа умудрился незаметно 
взять с полки упаковку самых дорогих духов и разгрызть 
коробку. Так, благодаря сыну, у мамы появились новые, хоть 
и не запланированные, духи.



В некотором царстве, в некотором государстве, а именно в городе 
Казань, живёт красивая, жизнерадостная девочка Эмилия. И сегодня 
я хочу вам рассказать об этой замечательной девочке. Она хоть и 
маленькая, но очень любознательная и требовательная. Она любит 
самовыражаться и делает все по своему! Я бы сказала — девочка с 
твёрдым характером и шикарными волосами. Будучи ещё в животике 
нам на УЗИ сказали, что девочка то у вас уже с волосами. Так оно и 
было. Эмилия родилась с чёрным цветом волос приличной  длины. 
Сейчас нам 1 годик и 9 месяцев, волосы у неё шикарные, хотя за это 
время мы ее стригли 2 раза. И все, кто её видел и видит спрашивают: 
«Вы что парик на неё надели?» А мы отвечаем: «Нет, мы с рождения 
богаты! Парик нам не к чему!». Эмилия всегда в центре внимания.
Ведь трудно не заметить такую чудесную девочку. Она наша гордость 
и радость и мы её очень сильно любим!

Эмилия Юсупова Казань 

«Рапунцель»
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Привет. Меня зовут Ульяна, мне 2 года. Я из Сибири, город Новосибирск. 
Хочу рассказать вам про свой первый, осознанный Новый год. За полтора 
месяца до самой волшебной ночи в году я сломала ножку, неудачно 
подпрыгнув. Мама с папой очень переживали за меня. 21 день на моей 
ноге был не самый удобный сапожок под названием гипс. Все 3 недели 
родители носили меня на руках, как принцессу. А бабушки, дедушки и 
друзья радовали подарками. Но мы справились! За 2 недели до праздника 
мне сняли гипс. Но ходить я по-прежнему боялась. Всю предновогоднюю 
неделю мы вместе с мамой ездили на массаж и физиолечение. И вот 
31 декабря я наступила на полную ногу. Да так уверенно, что 1 января, 
когда увидела, что ночью приходил Дед Мороз, побежала к ёлочке, даже 
не хромая. Ну разве это не чудо? Под ёлкой я нашла: мольберт, набор 
художника, мозаику и много книг. Через 4 дня после Нового года наступил 
мой второй день рождения. С подарками, вкусным тортом, шарами, 
друзьями, весельем, но это уже совсем другая история...

Ульяна Мельникова Новосибирск

«Новогоднее чудо»



Всем привет! Познакомьтесь — это наш улыбашка Макар. Главное 
его качество целеустремлённость и достижение поставленной 
цели. Сейчас малышу 8 месяцев, но у него есть свой девиз «Не 
получиться с первого раза, со второго получиться обязательно!». 
С первых месяцев наш крошка-Макарошка очень настырный 
мальчишка. В два месяца мы стали переворачиваться на животик, 
в четыре захотели сидеть, в пять поползли, а в семь ему пришла 
идея о том, что если встать к стулу, то двигая его по комнате 
можно идти. Сейчас ему очень нравятся игрушки с логическим 
мышлением. Вот так просыпаясь каждое утро мы смотрим на наше 
чудо и ждём от него что-то нового. Наш сынок ещё маленький, но 
очень талантливый малыш.

Макар Подшивалов Челябинск

«Улыбашка»

Привет всем! Хочу познакомить вас с нашей маленькой голубоглазой 
принцессой Евой. Ей 1 годик, она родилась в период пандемии. Она 
у нас очень забавная, общительная, в меру самостоятельная девочка,  
начинающая познавать мир. У Евы есть любимые места в квартире —  
это шкаф или за шкафом, там она уединяется и играет в прятки. Также 
нашей доченьке очень нравятся песни Михаила Галустяна. Ещё когда 
она была совсем маленькая, мы случайно попали на песню «Хочу тебя 
любиться» и заметили, как Ева начинает двигать ножками и ручками 
и улыбаться. Так по сей день мы живем с его творчеством. Когда Ева 
начала вставать, опираясь на что-то и слышала песню «Вай мама кто 
это», то начинала двигать ножкой в сторону и делать фонарики ручками. 
Тут мы и поняли что это любовь! Сейчас Ева начала пробовать себя в 
роли гимнастки, пытается сделать мостик, только наклоном вперёд! 
Вот такая маленькая голубоглазая принцесса у нас есть! 

Ева Волоскова Сургут

«Фанатка Галустяна»
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Привет, я Кира — очень веселая и активная девочка: люблю кататься на 
коньках, роликах, самокате и гироскутере. Усидеть на одном месте даже 5 
минут мне очень сложно! Но в этом году мне предстоит проделать над собой 
огромную работу, так как в сентябре я стану первоклассницей. Сейчас я 
упорно готовлюсь к поступлению в школу, но несмотря на это я мечтаю 
стать моделью. Мы с родителями решили посетить пробное занятие в 
модельном агенстве и мне там очень понравилось и вот уже 5 месяцев я 
занимаюсь в одной из модельных школ. Мне очень нравится, как проходят 
занятия и я с нетерпением жду каждое воскресенье, чтобы позаниматься 
с любимыми педагогами. С большим удовольствием готовлюсь к каждому 
фотопроекту. Именно занятия в агентстве придали мне уверенности в себе 
и я решила принять участие в конкурсе журнала «Дети России». Я набрала 
более 500 голосов, это стало моей маленькой победой на пути к великим 
достижениям! У меня есть ещё одна мечта — я хочу полететь на Луну!

Кира Заяц Челябинск

«Шаги к победе»
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Меня зовут Эмилия Тарасюк, мне 1 год и 4 месяца, я из 
Владивостока. Люблю танцевать, когда папа включает классную 
музыку, улыбаться, петь вместе с мамой и играть с любимым 
братом Данилой. Мне нравится примерять разные вещи, 
дефилировать по дому! Я уже летала на самолёте в Тайланд, 
где грелась на солнышке, купалась в море и бассейне. Со мной 
играли, общались и фотографировались каждый, кто встречал на 
своём пути. Я ещё совсем маленькая, познаю мир и очень люблю 
свою семью! Впереди у меня целая жизнь и много удивительных 
открытий! А ещё я выиграла конкурс «Самая красивая девочка в 
мире» в своей возрастной категории.

Эмилии Тарасюк Владивосток

«Маленькая звезда»



Привет! Мне 2 с половиной года и я проживаю в городе Новомосковск. 
Да, я мальчик, Миланом меня назвал папа, хотя на улице меня частенько 
принимают за девочку из-за имени, больших глаз и кудрявых, густых 
волос. Я не обижаюсь, потому что понимаю — мое имя достаточно редкое, 
хотя и красивое. Многие прохожие говорят, что у меня очень интересная 
внешность, оно очевидно, я же маленький арабчонок, а мои родственники 
из Ирака. С рождения люблю футбол — это мне досталось от папы. Как 
только я научился сидеть, мы с ним начали смотреть футбол по вечерам, 
а как научился самостоятельно ходить — гоняли мячи по квартире. Как-то 
очередной раз, разыграясь в футбол, папа попал в люстру с такой силой, что 
она заискрилась и лопнула лампа, а мяч отпрыгнул мне в лоб. Естественно, 
я испугался и заплакал. После этого мама настрого запретила играть дома 
в подобные игры, но причину так и не назвала, но очень рассердилась. А 
я до сих пор думаю: то ли ей стало жалко люстру, то ли меня. Вам тоже не 
советую, потому что последствия могут быть разными.

Милан Аль-Дарраджи Новомосковск

«Футболист»
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Всем привет! Меня зовут Вонтлая Ева, мне исполнился 
всего 1 годик, а я уже многое могу и умею. Как только я 
научилась ползать, у меня появился интерес к кухонной 
утвари, а потом и к процессу готовки. Однажды я гостила у 
своей бабушки и она затеяла испечь ватрушки с картошкой 
и я конечно же решила, что она не сможет справиться 
без моей помощи. Бабуля разделила тесто для ватрушек 
и разложила на противень, а пока она пошла готовить 
начинку, я взялась за дело. Скатала обратно все в один 
большой шар, мне показалось, что так будет вкуснее.

Ева Вонтлая Тюмень 

«Юный кулинар»
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