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Сегодня я расскажу тебе одну историю. Нет, она не про рыцаря 
и принцессу, не про богатыря и злодея, не про Ивана-царевича 
и Кощея, но не менее поучительная, удивительная и интересная. 
В одном старинном городе жила простая семья. Папа Саша 
был плотником. Из дальних районов к нему приезжали люди 
и просили сделать мебель: резные детские кроватки, крепкие 
дубовые столы, небольшие деревянные игрушки. Мама Яна 
добрая, скромная, спокойная занималась воспитанием сына. Так 
случилось, что их первенец, единственный сын Арсений, родился 
с тяжёлым заболеванием СМА, он не мог двигаться. Куда только не 
обращались родители, но лекари хороших прогнозов не давали. 
Не вздыхай, мой милый читатель, не переживай, там где рождается 
отчаяние, начинается борьба. И решил отец не останавливаться, 
искать и спасти малыша Арсения. Много книг и журналов прочитал 
он, много больниц посетил и узнал, что есть редкий заграничный 
препарат, который остановит болезнь.

Арсений Лихачев Воронеж

«Начало счастливого детства»
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Многие в городе знали эту семью и очень любили улыбчивого, 
неунывающего и такого любознательного малыша Арсения. 
Несмотря на свою болезнь, мальчик рос умным, открытым, честным, 
добрым и никогда не унывал. Ежедневные болезненные процедуры, 
трудные упражнения, невыносимые занятия он выполнял стойко. 
Арсений даже в мелочах старался радовать своих родителей. «Этот 
малыш родился, чтобы дарить свет окружающим!» - говорили о нем 
жители, так как его голубые глаза, светлые волосы и лучезарная 
улыбка не оставляли равнодушным никого. Любят маленького 
земляка люди, дарят подарки, помогают маме, поддерживают папу, 
собрали средства на лекарство, и с замиранием сердца ждут, когда 
малыш его получит.

Вот такая история:
- про ДОБРО, которое объединяет целые народы,
- про ЛЮБОВЬ, которая помогает преодолеть трудности,
- про ВЕРУ, которая поднимает и помогает идти только вперёд,
- про НАДЕЖДУ, которая не даёт отчаяться и опустить руки.

И это не конец, это только начало... Начало счастливого детства: 
ведь впереди Арсения ждут новые умелки!
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Здравствуйте,читатели! Меня зовут Ангелина. Мне 
исполнилось аж 3 года! Хоть я ещё и мала, но уже умею 
считать и изучаю английский язык!  У меня очень волевой 
и сильный характер! Дома всех держу под контролем! 
Обожаю гулять с бабушкой в нашем саду и собирать 
клубничку! Я очень любознательна и внимательна, мне 
интересно абсолютно всё! Я уверенно смотрю вперёд 
и, когда я вырасту, я хочу стать настоящим человеком с 
большой буквы!

Ангелина Бакулина Энгельс 

«Человек с большой буквы»
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Привет друзья! Хочу рассказать немного о себе. Меня зовут Марк Кожевников. 
Мне 2 годика. Я родился в городе Саратове, а живу и расту в селе Генеральское. 
Я очень долгожданный и самый желанный малыш. С полутора месяцев я хожу 
на грудничковое плавание в городе Энгельсе, где замечательный тренер 
учит меня задерживать дыхание под водой, пускать пузыри и лежать на 
воде на спине. Когда мне было полтора года, я с родителями летал в Египет 
на Красное море. Целыми днями мы проводили время на пляже. С папой 
мы строили песочные замки, я играл с другими детьми у воды и плавал с 
родителями. Все отдыхающие очень переживали за меня, что я так смело 
захожу в море и купаюсь. А мама и папа были спокойны, ведь они знали, что 
я почти уже профессиональный пловец. А вообще, я живу прям на берегу 
реки Волга, поэтому уметь плавать мне просто необходимо, ведь это, прежде 
всего, залог здоровья. Когда я вырасту, я обязательно стану самым успешным 
спортсменом на радость папе и маме, а пока я буду баловаться и озарять 
своей улыбкой такой прекрасный и радостный малышковый мир.

Марк Кожевников с. Генеральское

«Профессиональный пловец»
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Танцы, акробатика, беззаботная детская жизнь — всё это нелегко 
сочетать шестилетнему ребёнку, грохот аплодисментов и 
вспышки фотокамер вновь и вновь помогают Диане собраться 
на тренировку и выложиться там на полную. С сентября месяца в 
её расписание добавится также модельная школа, о которой она 
давно мечтала. И проект «Я — модель» помог осуществить Дианину 
мечту. Попробовав себя в роли профессиональной модели, она 
приобрела уверенность в том, что это то, чем она действительно 
желает заниматься. Диана твёрдо стоит на ногах, и теперь ничто 
не остановит. Данный проект подарил ей красочную палитру 
эмоций: интерес, восторг, радость... Участие в «Я — модель» — 
незабываемый опыт. А главное, он стал началом длинного пути к 
профессиональным съёмкам. Никто не знает, насколько ухабистая 
и долгая будет эта дорога, но начало уже положено! Каждый кадр — 
это маленький фрагментик этого пути, на который вся семья будет 
оглядываться спустя годы.

Диана Ярматова Санкт-Петербург

«Настоящая модель»
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Скоро наступает новый этап в жизни Дианы — первый класс. 
И вместе с тем грядут первые занятия в модельной школе. 
С каждым годом придётся прикладывать всё больше усилий. 
К счастью, этот проект уже доказал, что детские мечты 
— это не просто воздушные замки. При должном усердии всё 
осуществимо, и Диана докажет это на личном примере.



Я русская красавица из древнего и славного города 
Ельца и зовут меня Есения! Я долгожданная и любимая 
дочка, внучка и правнучка, ещё у меня есть мои любимые 
крестные родители. Мне 1 год и 3 месяца, но я очень 
сообразительная и смышлённая девочка, всё схватываю 
на лету! Моим любимым занятием являются танцы и 
песни, я очень артистична. Ещё я люблю позировать 
маме для фотографий. В будущем обязательно начну 
профессионально заниматься танцами и фигурным 
катанием, хочу стать Олимпийской Чемпионкой!

Есения Шестеро Елец  

«Любимая дочка»
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Всем привет! Меня зовут Кокаева Альбина, я проживаю в 
городе Моздок, Республика Северная-Осетия Алания! Я очень 
рада, что попала на страничку журнала «Дети России», в этом 
заслуга мои родных, близких и просто людей, которые отдали 
за меня голос, я знаю, что за меня голосовали многие от 
Калининграда до Камчатки! Всем спасибо! Я хожу в детский 
сад, причём с раннего возраста, первый раз я пошла, когда 
мне было всего один год и три месяца. У меня большая семья, 
папа, мама и две сестренки! Я люблю петь, танцевать, особенно 
когда я захожу в магазин, я пою во весь голос, прохожие всегда 
мне делают комплименты! Также люблю помогать маме на 
кухне, особенно лепить булочки из теста и пирожки, а самое 
главное попробовать сырое тесто на зубок! Моя мечта стать 
стоматологом, я уже всем в семье вылечила зубки!

Альбина Кокаева Моздок

«Будущий стоматолог»
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Всем привет! Меня зовут Ариша, но мама с папой 
называют меня « маленькая заистая зайка». У меня пока 
нет интересных историй, но мои будни всегда веселы и 
радостны. Я очень люблю плавать в @nikitenoksamara, 
особенно нырять с любимым тренером Аней. А ещё я 
большая модница и уже рекламирую одежду фирмы 
@mimika.kids. Люблю корчить смешные рожицы и 
позировать на камеру. Мне нравиться готовить вместе с 
мамой, ведь блинчики по выходным это наша традиция. 
Измазать себя и маму в муке. Это же весело и задорно, 
тихонечко подбежать к спящего папе и испачкоть его 
тестом - вот такая я шалунишка. А ещё у меня есть няня 
- мой котик Персик, он со мной с пелёнок, няньчит меня. 

Арина Латушкина Самара

«Маленькая, да удаленькая»
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Я катаю его в коляске, качаю в игрушечной люлечке и 

пою ему песенки. Он даже не сопротивляется.  Вот 

такая я маленькая, да удаленькая.



Как-то в один теплый, солнечный весенний день Малика 
попросилась погулять на улице. Я предложила ей сначала 
пообедать, но она отказалась и, взяв с собой кусок только 
что испеченного хлеба, вышла во двор. А я, как подобает 
хорошей домохозяйке, занялась домашними делами. 
Через какое-то время я услышала плач своего ребенка. 
На ходу надевая что попалось под руки, вернее под ноги, 
наверное, тапочки, выбегаю на всех парах на улицу. 
«Защитить ребенка любой ценой! От стаи дворовых собак! 
От маньяка! От бабайки, в конце концов!» - таковы были 
мои мысли, пока спускалась по лестничным площадкам 
во двор.

Малика Альмагамбетова пгт. Айхал

«Птица мира»
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Выбежав, наблюдаю такую картину: мой ребенок стоит 
спиной к стене, прижимая ручками к груди тот самый 
кусочек хлеба, а вокруг нее стая, видимо, очень голодных 
голубей. Беру дочь на руки и успокаиваю, объясняя, что это 
всего лишь птички. А чуть позже голубей мы покормили 
вместе. Все же птица мира.



Как-то давно, когда Баглану было около 5 лет, мы с мужем 
отдали его тренироваться на хоккей. Как и многие мужчины, 
воспитывающие сыновей, муж очень радел за то, чтобы Баглан 
рос сильным, дисциплинированным, умеющим постоять за себя 
мальчиком. Ведь хоккей, как говорится, игра для настоящих 
мужчин. Возвращаясь с работы, муж брал баул с хоккейной формой 
Баглана и бежал забирать его из детсада, откуда они уже вдвоем 
бежали на тренировку. Однажды детсад, в котором воспитывался 
сын, закрыли на карантин. Я была вынуждена брать Баглана с собой 
на работу. Так и просиживал он там со мной целыми днями. Муж, 
соответственно, забирал его на тренировки уже оттуда. В один 
из дней мужу пришлось задержаться на работе. И мы с Багланом 
пришли домой.

Баглан Рахатов пгт. Айхал

«Юный работник»
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Муж, придя с работы: - Привет, сынок! Готов к тренировке? 
- Сегодня я не пойду, папа. Я уставший. - Так..,- протянул 
муж. - И что же ты такого делал? - Я уже несколько дней 
хожу на работу, пап! – твердо и даже как-то гордо ответил 
сын. С этого дня и до отмены карантина в детском саду,  муж 
устроил Багалну отдых от тренировок. Работает человек… 
Что тут скажешь?



Как-то собрались мы с мужем в супермаркет. Всех детей оставили с моей 
сестрой, а Азамат за нами увязался. Узнал, что папа зарплату получил и 
наверняка что-нибудь ему купит. Парнишка он у нас послушный, в магазине 
ведет себя спокойно, ну, мы и расслабились. Пока продукты набирали, 
советовались, сынок ходил, что-то смотрел. Только возле кассы мы обнаружили, 
что Азамата с нами нет. Пока я расплачивалась, муж все отделы оббежал, 
продавцов расспросил, но сына не нашел. Может, на улице решил подождать? 
Во дворе ребенка тоже не было, мы вокруг магазина пробежались, дворника 
спросили, на стоянке поискали. Нет его. Честно говоря, меня охватила паника, 
вдруг случилось что-то. Я считаю себя заботливой и внимательной мамой и 
тут такое… Всякие нехорошие мысли в голову лезут. Хотели уже в полицию 
обращаться. Посоветовавшись с мужем, мы решили разделиться. Я буду 
возле дома караулить, а муж пойдет искать дальше. Но сначала надо домой 
забежать, продукты оставить, благо дом недалеко. И что вы думаете? Подходя 
к дому, увидели, как на скамейке возле подъезда преспокойно сидит наш 
Азамат и лакомится мороженым. Не знаю от радости или от перенесенного 
страха, мы потеряли дар речи! Все, что я смогла сделать, так это расплакаться 
и подбежать к сыну. От сердца, конечно, отлегло, но разозлилась я сильно.

Азамат Альмагамбетов пгт. Айхал

«Собственная логика»
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- Ой, мам, пап, а я вам решил сюрприз сделать, сам 
дорогу домой нашел! – говорит Азамат и смотрит на нас 
радостными глазами.
- Ладно, мать, не ругайся, пусть пацан привыкает к 
самостоятельности! – говорит папа и садится рядом. 
Азамат даже не понял, почему мама с папой так перепугались. 
Все больше убеждаюсь, что у детей своя собственная логика.



Однажды у Тимура в детском саду должен был состояться утренник. В 
одной из сценок он играл директора какого-то предприятия. И, видимо, 
чтобы Тимур лучше вжился в роль, ему ежедневно объясняли, что 
директор – это очень серьезный и ответственный человек, который 
следит за порядком на своем предприятии. Накануне выступления, 
я выгладила его рубашку, галстук и костюм. Начистила до блеска 
туфли. А Тимур, уже вошедший в роль директора, никак не мог из нее 
выйти. Он перепроверил насколько хорошо подготовлены его вещи на 
завтрашнее выступление. Поинтересовался у меня всех ли продуктов 
хватает для приготовления завтрака. И даже спросил у старшего брата 
подготовил ли тот домашнее задание к школе. Искупав детей, велела им 
готовиться ко сну. А сама пошла прибираться на кухне в ожидании мужа 
с работы. Вернувшись домой, муж проследовал в детскую пожелать 
детям спокойной ночи и обнаружил, что Тимур лежит в костюме:

Тимур Альмагамбетов пгт. Айхал

«Молодой директор»
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- Сынок! Зачем ты лег одетым?
- Чтобы завтра утром быть готовым, пап. – ответил Тимур.
- Так к утру весь костюм будет мятый! – услышав их диалог, 
воскликнула я.
- Я так решил. – ответил наш маленький директор.
Ловлю на себе недоумевающий взгляд мужа… Решаем 
придерживаться субординации…



Меня зовут Ацамаз, мне 11 лет. Хмм, подумали Вы? 
Какое необычное имя! Родом я из города Владикавказ 
- город воинской славы. И имя мне дали в честь героя 
осетинского нартского эпоса, певца и музыканта, 
обладателя чудесной золотой свирели - Ацамаза. 
Среди нартов музыка была в большом почёте, они все 
играли на фандыре (гармони), но никто не достиг такого 
мастерства, какого достиг Ацамаз. В моих планах на 
жизнь - сделать не меньше для этого прекрасного и 
красивого мира, достичь невероятных высот!

Ацамаз Кокоев Владикавказ  

«Планы на будущее»
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Меня зовут Дмитрий, мне 10 лет, я из Севастополя, учусь в самой 
лучшей школе №25. Я очень разносторонний мальчик, увлекаюсь 
скалолазанием и хореографией. В 3 года мама меня отвела в 
Севастопольский Хореографический Центр «Радость». Мне не 
нравилось заниматься, не нравилась ни хореография, ни акробатика, 
а классика так тем более... Первое время мама меня даже силой 
затаскивала на репетиции. У меня ничего не получалось, я не старался. 
Прошло несколько лет, я продолжал ходить в центр, стал бороться 
с ленью, начал стараться. И знаете, что - у меня стало получаться, 
меня ставят в танцы, мы ездим на выступления и всегда привозим 1-е 
места. А в этом году у меня выпускной, я перехожу в ансамбль. У меня 
ежедневные репетиции, выступления. Еще в свободное от репетиций 
и учебы время я хожу на скалолазание. Вы не представляете как это 
классно и сложно! Соревнования у меня были, но наград пока нет. 
Но я не опускаю руки, всё будет, но немного позже. Я научусь всем 
техникам лазания по горам и стенам. Нельзя лениться! Если стараться, 
прикладывать усилия, тогда можно многого добиться!

Дмитрий Антипенко Севастополь

«Нельзя лениться»
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Всем привет, меня зовут Амелия, мне 2 года. Я умею 
танцевать, веселится, болтать, правда мой язык ещё 
не совсем понимают взрослые. Когда мне что-то не 
нравится я возмущаюсь, но это почему-то смешит 
взрослых. Папа у меня очень добрый, понимающий, 
часто дарит мне маленькие букеты. Моя мама очень 
красивая, умная , любит меня красиво одевать. Мне 
сказали, что скоро у меня появится сестрёнка, я ее 
очень жду и буду делится с ней игрушками.

Амелия Хамзаева Москва

«Беззаботное детство»
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Ещё у меня есть любимые бабули и дедулька, они 

меня часто балуют, дарят подарки, и я их очень 

сильно люблю.



УЗНАЙ КАК ПОПАСТЬ
В ЖУРНАЛ НА САЙТЕ

russiachildrens.ru


